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PRESENTAZIONE

Saluto del Presidente

Il percorso narrativo adottato in questo libretto-guida è aderen-

te alla realtà territoriale del comprensorio Baldo Garda, fatto di 

paesi con percorsi esistenziali molto affini, con simili dinamiche 

storiche e analoghi passaggi, in passato, di eserciti contrapposti. 

Strade comuni su cui è passata la storia del nostro Risorgimento, 

tracce di storia ancora visibili nelle strutture militari dei forti, dei 

bastioni, tutte opere sopravvissute, oggi, come attrazioni turisti-

che.

Realtà geografica privilegiata dunque il Baldo Garda, fatta di 

montagna e di lago che sfuma nella pianura tra i fiumi confinari 

dell’Adige e del Mincio e che le dodici Pro Loco consorziate va-

lorizzano lavorando come “manovalanza” organizzata e supporto 

organizzativo di aiuto, spesso, alle Amministrazioni Comunali dei 

propri paesi.

La presente guida non è un prodotto commerciale, non ha la pre-

tesa di sostituirsi alla letteratura tecnica e blasonata delle guide 

ufficiali. E’ guida incompleta, affetta da voluta parzialità, perché 

tiene conto dei soli 12 Comuni sede di Pro Loco.

Questa guida è una rivisitazione della edizione 2006 edita dal no-

stro Consorzio e di analoga guida degli anni ’90 a cura dell’Unpli 

Verona, integrata ora con nuovi testi aggiornati e arricchita di foto 

esplicative per un approccio più accattivante. 

Si è cercato di dare ai vari paragrafi una sequenza di contenuti 

coerenti per tutte le 12 Pro Loco del nostro Consorzio Baldo Gar-

da partendo dalla storia del territorio, dalle cose da vedere e da 

gustare per concludere con gli eventi, il folklore e gli itinerari a 

piedi o in bicicletta per il turista più attivo.

Alle notizie storiche iniziali si è voluto dare un incedere narrativo 

di storia raccontata, così da rimanere nello stile Pro Loco, fatto 

di concretezza e attività aggregative “dal basso” nell’ottica del 

nostro scopo principale, ossia la promozione di un turismo po-

polare-sociale.
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GUIDA TURISTICA BALDO-GARDA
Se la prima parte di questo libretto-guida soddisfa la curiosità 

turistica, guidando il visitatore “di Pro Loco in Pro Loco”, nella 

seconda parte “Itinerari del gusto” abbiamo evidenziato l’aspetto 

godereccio collegato alla cucina di strada e di sagra con i piatti 

tipici del territorio e delle Pro Loco stesse.

Procedendo “di ricetta in ricetta” possiamo cogliere i profumi, i 

sapori, gli aromi dei piatti di successo Pro Loco testati nei vari 

Concorsi, integrando, per completezza, il panorama dell’offerta 

gastronomica lago-baldense con alcune tipicità culinarie dei no-

stri paesi tratti dal ricettario “Gheto fame?” edito dalle Pro Loco 

veronesi.

Questa nuova edizione degli “Itinerari dal Baldo al Garda” vuol 

essere testimonianza visiva dell’esistere Pro Loco ed è dedica-

ta principalmente alla gente del nostro territorio perché possa 

conoscere in forma snella ed immediata le proprie radici e si 

renda sensibile al lavoro silenzioso e volontaristico delle tante 

Associazioni Pro Loco, purtroppo soggette a un grande ricambio 

di “soci-soldati”, caricati di molte responsabilità.

Siamo in tempi di recessione economica che comporta di riflesso 

un pari re-cedere mentale nell’ambito sempre più privatistico ed 

egocentrico.

Il volontariato di passione dei tanti iniziali sulla carta si stempera 

via via nello sconforto dei pochi effettivamente operativi sul cam-

po a combattere. 

Ciò nonostante le nostre Pro Loco tengono duro, tant’è che negli 

ultimi anni hanno saputo farsi valere anche “fuori zona” a Isola 

della Scala nelle vetrine della Fiera del Riso e del Bollito con 

Pearà, dove hanno ripetutamente conquistato le prime posizioni 

nei concorsi del Risotto d’oro e del Gran Brulè.

Avanti così. Un cordiale saluto.

 Il Presidente del Consorzio 

Pro Loco Baldo Garda

Dr. Albino Monauni


